
  

   Satsang   Retreat   Intensive

 2023

Soham

Satsang
Live Stream über: www.soham.one/onlinesatsang
Teilnahme vor Ort bitte nur mit vorheriger Anmeldung unter
email: satsang@soham.one 
Tel. 04723 - 506 29 82, mobil 0179 - 101  73  79
 

Retreat & Intensive
Anmeldung und Unterkunft 

Buchung der Teilnahme vor Ort unter
email: retreats@soham.one
Tel. 04723 - 506 29 82   •   Vom Ausland: Tel. 0049 - 4723 - 506 29 82

Unterkunft 
Haus Madhubhan bietet Unterkunft für eine begrenzte Anzahl 
von Teilnehmenden. Es können ebenso schöne Unterkünfte in 
der Umgebung gebucht werden. Hierfür kann eine Adressliste 
angefordert werden.
Info unter Tel. 04723 - 506 29 82, mobil 0179 - 101  73  79     

Buchung Online-Teilnahme unter
email: onlineretreats@soham.one
Tel. 04723 - 506 29 82   •   Vom Ausland: Tel. 0049 - 4723 - 506 29 82
oder mobil 0179 - 101  73  79  

Alle Retreats, Intensives und die abendlichen Satsangs fi nden 
im Haus Madhubhan, Nähe Kirchheimbolanden (Rhein-
land-Pfalz) statt. Die Adresse wird bei Anmeldung mitgeteilt.

Wir bitten bei eurem Aufenthalt vor Ort um die Einhaltung der 
aktuellen Coronaschutzverordnung. Wir gehen hier achtsam 
miteinander um. Denkt bei einem Aufenthalt auch an warme 
Kleidung, da ausgiebig gelüftet wird. 

Darüber hinaus freuen wir uns, dass Satsang fast täglich für 
jede /n online zur Verfügung steht. 
www.soham.one/onlinesatsang

Kontakt
www.soham.one  
email: info@soham.one  
Tel. 0700 - 728 726 47  •  Tel. vom Ausland: 0049 - 700 - 728 726 47
Postadresse: Soham, Postfach 1430, 67287 Kirchheimbolanden

Stand Dezember 2022 / Aktuelle Informationen unter www.soham.one

Es ist Gottes Natur, Mitgefühl zu haben,
zu vergeben und zu lieben.

Nicht zu bewerten!
Die Bewertung kommt nur 

aus unserem Verstand.
 

Ich möchte dich begleiten 
bis du siehst und absolut weißt,

dass du Teil dieser Göttlichkeit bist.
In deinem Wesenskern bist du Bewusstsein.

Es ist nur die physische Form
die gut oder schlecht sein kann –

als Bewusstsein aber 
sind wir nur Liebe und Mitgefühl,

da ist keine Bewertung.

Du bist immer willkommen!



 
 

 
 
 

Soham, ehemals unter dem Namen Samarpan  
bekannt, erkannte als junger Mann die wahre Natur 
seiner selbst. Als spiritueller Lehrer reiste er viele 
Jahre durch Deutschland und Europa um Satsang 
zu geben. Mit bedingungsloser Annahme und Liebe 
begleitet er die Menschen in ihren persönlichen 
Prozessen und unterstützt sie auf einfache und hu-
morvolle Weise, sich dem Moment bewusst zu öffnen 
und sich selbst zu akzeptieren. Seit 2020 gibt Soham 
Satsang von Haus Madhubhan aus, seinem Zuhause. 
Die Teilnahme ist vor Ort und online möglich, sodass 
weiterhin viele Menschen Satsang live erleben.

Ein einschneidendes Erlebnis für Soham war 2018 
die Einladung des Heiligen Shree Shivkrupanand 
Swami nach Indien. Nach einem mehrwöchigen  
Aufenthalt erhielt er von Shree Shivkrupanand  
Swami den neuen Namen Soham („Ich bin das Ewige“). 
In dieser Zeit wurde Soham von Shree Shivkrupanand 
Swami in die Samarpan-Meditation eingeführt –  
eine unendlich wertvolle, leicht zu praktizierende 
Methode, sich mit dem universellen Bewusstsein zu 
verbinden. Soham hat die Samarpan-Meditation in 
seine Satsangs integriert und ist Botschafter dieser 
heilsamen, lichtbringenden Meditationsmethode 
geworden.

Satsang
Satsang online –
täglich Live-Streaming mit Soham 

Satsang mit Soham wird fast täglich online gesendet. 
Während der Übertragung können Fragen live über 
Skype an Soham gestellt werden.
Satsang findet in englischer Sprache mit deutscher 
Übersetzung statt. Veranstaltungstage sind meist  
Mittwoch bis Sonntag, ab 19.30 Uhr. 

Teilnahme über www.soham.one/onlinesatsang  
Empfohlene Spende: 50 Euro / Monat *

Satsang – Teilnahme vor Ort
Für eine begrenzte Anzahl von Teilnehmenden besteht 
die Möglichkeit an Satsangs vor Ort in Madhubhan 
(Home von Soham) teilzunehmen. Um Anmeldung  
wird gebeten. Die Adresse (Nähe Kirchheimbolanden) 
wird bei Anmeldung mitgeteilt.

Anmeldung: satsang@soham.one oder Tel. 0179 - 101 73 79 
Dauer: ca. 2 h  •  Empfohlene Spende: 20 Euro / Abend  

*  Kontoverbindung Online Satsang: 
Sam Golden Volksbank Alzey-Worms eG
IBAN: DE61 5509 1200 0025 5660 09

Retreat & Intensive
Retreat ist eine Zeit der Stille und der meditativen 
Innenschau. Eine stille Auszeit in der wir einfach unser 
DA-SEIN genießen können. Zweimal täglich findet 
Satsang mit Soham und eine gemeinsame Meditation 
statt. Die Seminargebühren und Kosten für Unter- 
kunft/VP im Haus Madhubhan entnehmen Sie bitte  
dem separaten Einleger.

Anmeldung: retreats@soham.one / Weitere Infos siehe 
Rückseite sowie den separaten Einleger / www.soham.on

Februar
Mahashivratri-Retreat    13.02. – 19.02.

März
Fullmoon Intensive  03.03. – 06.03.

April 
Osterretreat  06.04. – 11.04.

Mai
Fullmoon Intensive    04.05. – 07.05.

Mai / Juni
Pfingstretreat   26.05. – 02.06.

Juni / Juli
Gurupurnima   30.06. – 03.07.

Juli
Sommerretreat    18.07. – 23.07. 

August
Birthday-Retreat    24.08. – 31.08.

September
Fullmoon Intensive   26.09. – 30.09.

Oktober 
Herbstretreat   17.10. – 22.10.

November
Fullmoon Intensive   24.11. – 27.11.

Dezember 
Weihnachts- / Neujahrsretreat 
                                                       22.12.2023 - 02.01.2024

Alle Retreats können auch online gebucht werden unter
onlineretreats@soham.one oder Tel. 04723 - 506 29 82
 

Retreat & Intensive



Fullmoon Intensive 
März • Mai • September • November  
jeweils Satsanggebühr  240 €  / 240 CHF
 
Mahashivratri-Retreat 
13. - 19. Februar 2023  Satsanggebühr 480 € / 480 CHF

Osterretreat 
6. - 11. April 2023 Satsanggebühr 450 € / 450 CHF

Pfingstretreat 
26. Mai - 2. Juni 2023 Satsanggebühr 525 €  / 525 CHF

Sommerretreat 
18. - 23. Juli 2023 Satsanggebühr 420 €  / 420 CHF

Birthdayretreat 
24. - 31. August 2023 Satsanggebühr 525 €  / 525 CHF

Herbstretreat 
17. - 22. Oktober 2023  Satsanggebühr 420 €  / 420 CHF

Weihnachten-/Neujahrsretreat
22. - 27.12 2023 / 27. Dezember - 2. Januar 2024
pro Woche  Satsanggebühr 420 €  / 420 CHF

Während eines Retreats findet zweimal täglich Satsang  
mit Soham und eine gemeinsame Meditation statt. 

Anmeldung: retreats@soham.one  •  Tel. 0700 73873287

Aktuelle Informationen: www.soham.one 

Teilnahmegebühren
Gebühren für die Teilnahme an Satsang online und vor Ort

 Retreat & Intensive 2023
Soham



Unterkunft und  
Verpflegung vegan / vegetarische Vollpension

Übernachtungen in Madhubhan 
Einzelzimmer  75,00 € 
Doppelzimmer  70,00 € 
Zelt oder Wohnmobil  50,00 € 

Preise pro Person / Übernachtung inklusive VP  
Biologisch, regionale Küche / vegan-vergetarisch

Abendessen in Madhubhan 
Abendessen für auswärtige Teilnehmer/innen
Biologisch, regionale Küche / vegan-vergetarisch
begrenzte Platzzahl 
Preis pro Abendessen  15,00 €

Die Unterkünfte in Madhubhan sind begrenzt. In naher 
Umgebung können schöne Unterkünfte gebucht wer-
den. Hierfür kann eine Liste angefordert werden. 

Anmeldung und Information: alaya@soham.one
Tel. 0700 72627726

 Retreat & Intensive 2023

Aktuelle Informationen: www.soham.one 

Soham

Stand Dezember 2022
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