
   

Ostern in Madhubhan

„Wenn du erkennst, dass der Körper der Diener der Seele ist, 

und diese wiederum ein Teil Gottes ist,

dann ist das ganze Leben heilig.

Denke nicht an dich selbst als an einen Körper. 

Erinnere dich immer wieder daran, und sei dir bewusst,

 dass du eine reine und heilige Seele bist.“

Soham

Liebe Freundinnen, liebe Freunde,

Eine Parole der Friedensbewegung in den 1980er Jahren hieß:„Stell dir vor es gibt

Krieg und keiner geht hin“. Vielleicht können wir dies als Analogie betrachten, wie wir

mit der Flut der aktuellen Nachrichten umgehen. Wie wir den Frieden fördern können

und innerlich stabil bleiben. Friedensarbeit kann fruchtbar sein, indem wir lernen

unsere Aufmerksamkeit nicht auf die Gedanken, sondern auf unsere innere göttliche

Natur auszurichten. Das ist keine Flucht aus dem Alltag, sondern eine bewusste

Entscheidung darüber, wohin wir unseren Fokus lenken, unabhängig von den äußeren

Geschehnissen.

Wenn wir zum Stille-Retreat an Ostern einladen, dann laden wir euch auch dazu ein,

"Gedankenfasten" zu üben. Eine solche innere Reinigung kann uns mit Freude

erfüllen, uns neue Kraft schenken und wir können den Zugang zu unserer göttlichen

Verbundenheit finden.

Wir laden euch herzlich zu dieser wertvollen Auszeit mit Sohamji in der

wunderschönen Umgebung von Madhubhan ein.



Als Special werden wir dieses Mal zusammen Lieder aus aller Welt singen.

Oster-Retreat

Donnerstag, 2.4. bis Dienstag, 7.4.2026

Haus Madhubhan (Nähe Worms)

Anmeldung: satsang@soham.one, Telefon 0700 - 73873287

Weitere Infos: hier

Fond #jeder-für-jeden

Dieser Fond wurde eingerichtet, um es vielen Menschen zu ermöglichen, an den

Retreats mit Soham in Madhubhan teilzunehmen oder auch online dabei zu sein.

Seit Beginn dieser Einladung im November 2025, wurden bereits 1160,- € gesammelt

und wir konnten fünf Teilnehmende unterstützen! Das ist ein Stück gelebte Solidarität –

von Herzen Dank an die Spender*innen! 💛

In diesem Zusammenhang möchten wir noch einmal darauf hinweisen, dass Shantam

als erfahrene Astrologin diese Spendenaktion durch ihr Angebot, der Erstellung eines

Horoskops, unterstützt.

Die Erlöse dieser Sessions fließen vollständig in den Fond jeder-für-jeden.

Horoskopanfragen sowie individuelle Fragen zum Lebensweg

an Email: shantam.d@web.de

Teilt gerne diese Botschaft mit euren Freunden und Freundinnen!

Du möchtest mehr wissen? hier

collectivity at work – eine starke Gemeinschaft

Nach Sohams Genesung sind wir sehr dankbar, dass er wieder im Satsang für uns da

sein kann. Danke für eure Gebete, den fühlbaren Segen und die medizinische

Begleitung.

💛 Weiterhin gute Erholung und gute Gesundheit für Sohamji 💛

Die abendlichen Satsangs sind jetzt wieder frei verfügbar, und wir freuen uns weiterhin

sehr über eure Wertschätzung – auch in Form von regelmäßigen Beiträgen.
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Wir vertrauen auf den Erhalt und den schützenden Rahmen dieses Ortes Madhubhan,

Sohams segensreiches Wirken und das Interesse für seine Arbeit, durch die er euch

auf eurem Weg liebevoll unterstützt. Die Arbeit für die Retreats sind ein Teil unseres

Fundaments, durch das wir Madhubhan für euch öffnen können.

Vielen Dank für eure Unterstützung.

Auf Instagram, Facebook und YouTube werden alle aktuellen Veranstaltungen

angekündigt, hier gibt es viele Anregungen – lasst euch inspirieren! Wir freuen uns,

wenn ihr uns auf den Plattformen folgt und Inhalte, die ihr besonders schön findet likt

und teilt. So kann Sohams Freude, Liebe und Weisheit noch mehr Menschen

erreichen.

Instagram: hier

Facebook: hier

YouTube:   hier

Lasst eure Herzen offen sein wie die frischen Blüten, die sich dem Licht zuwenden.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen mit euch!

Soham 

Marga und Team

Wenn dir dieser Newsletter gefallen hat, freuen wir uns, wenn du ihn weiterempfiehlst

und teilst. Über diesen Link kann man sich anmelden und wird regelmäßig über

Veranstaltungen und Neuigkeiten informiert. Link

Donation •  Euer Beitrag

Satsang ist – außerhalb der Retreats – auf Spendenbasis und für jede*n frei

zugänglich. Jeder*r, der uns finanziell unterstützt, erweist der Gemeinschaft einen

großen Dienst und ermöglicht damit Sohams Arbeit. Wir danken euch von Herzen!     
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